
DATENSCHUTZ im Studio für Beratung und Yoga, Dipl.‐Sozialpädagogin. HPP 
Barbara Charfreitag 
 
Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist mir wichtig. Nach der EU‐
Datenschutz‐ 
Grundverordnung (EU‐DSGVO) bin ich verpflichtet, Sie darüber zu informieren, 
zu welchem Zweck ich Daten erhebe, speichere oder weiterleite. 
Der Information können Sie auch entnehmen, welche Rechte Sie in puncto 
Datenschutz haben. 
 
1. VERANTWORTLICHKEIT FÜR DIE DATENVERARBEITUNG 
Verantwortlich und zuständig für die Datenverarbeitung ist: 
 
Barbara Charfreitag 
Marktstraße 47, 48249 Dülmen 
Telefon: 0179/ 6427777 
E‐Mail: charfreitagb@gmx.de 
 
2. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG 
Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, um den 
Beratungs/ Yoga‐Vertrag zwischen Ihnen und mir, Ihrem Berater/ Yogalehrer, 
und die damit verbundenen Pflichten zu erfüllen. 
Hierzu verarbeite ich Ihre personenbezogenen Daten. Neben Ihrer Adresse, 
Ihrer Telefonnummer 
Ihrem Geburtsdatum und dem Namen Ihrer Krankenkasse sind dies 
insbesondere bei Bedarf Ihre Gesundheitsdaten.  
Dazu zählen bei Beratungen und teileweise auch als Vorgespräch für Yoga 
Kurse:  Anamnesen, Diagnosen, Beratungungstermine und Inhalte. 
 
3. EMPFÄNGER IHRER DATEN 
Ich übermittele Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies 
gesetzlich erlaubt und erforderlich ist bzw. Sie eingewilligt haben, zum Beispiel 
für die Abrechnung mit den Krankenkassen. Hierzu füllen Sie das vorgedruckte 
Formular aus, ich unterschreibe es und sie reichen es weiter an Ihre 
Krankenkasse. 
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4. SPEICHERUNG IHRER DATEN 

mailto:charfreitagb@gmx.de


Ich bewahre Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die 
Durchführung der Beratung/ des Kurses erforderlich ist und für weitere 
Informationen zu meinen Angeboten. Sollten Sie daran kein Interesse mehr 
haben, können Sie zu jeder Zeit Ihre Zustimmung zur Speicherung Ihrer Daten 
zurückziehen. 
 
5. IHRE RECHTE 
Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten 
Auskunft zu erhalten. 
Auch können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen. 
 
6. RECHTLICHE GRUNDLAGEN 
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 Absatz 2 lit. h) 
DSGVO in Verbindung 
mit Paragraf 22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie 
Fragen haben, können Sie 
sich gern an mich wenden. 
 
 
Bitte bestätigen Sie hier, dass Sie ein Exemplar meiner Datenschutzerklärung 
erhalten und meine 
Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen haben sowie mit der 
Datenspeicherung und 
Datenverwendung durch mich einverstanden sind: 
 
 
 
 
 
________________________   ______________________________ 
Name                     Adresse                                  Datum                Unterschrift 
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